
項次 課程名稱 研習日期 星期 講師 簡章 

1 
2023隱喻與療心:榮格取向表達藝術治療- 

失落與創傷實務訓練工作坊 

2/11-2/12 

3/18-3/19 

 

六-日 黃宗堅 

 

2 
★2023大師助人專業系列~ 

正念存在藝術治療實務訓練工作坊【初階班】 

2/11-2/12 

3/04-3/05 

3/18-3/19 

 

六-日 

吳明富 

 

3 
正念存在藝術治療實務訓練工作坊 

【進階班-危機處遇與悲傷藝術治療】 
4/15-4/16 六-日 

4 
正念存在藝術治療實務訓練工作坊 

【進階班-正念澄心藝術治療】 
4/29-4/30 六-日 

5 
正念存在藝術育療實務訓練工作坊 

【高階-督導與自我觀照】 
5/20-5/21 六-日 

6 

2023後現代治療系列—搞懂敘事治療 

【第一階】敘事實踐之理論精神與外化解構 

工作坊 

3/11-3/12 六-日 

林祺堂 

 

7 
【第二階】敘事實踐之個案概念化與點線面 

  解構訪問工作坊 
4/22-4/23 六-日 

8 
【第三階】敘事實踐之生命故事改寫與敘說 

訪問工作坊 
5/27-5/28   六-日 

9 
【第四階】敘事實踐之見證(生命回音重唱)與 

重組會員工作坊 
6/10-6/11 六-日 

10 完形治療工作坊 3/4-3/5 六-日 李素芬 

 

 

11 完形與心理位移夢工作坊 8/26-8/27 六-日 李素芬 

 

 



12 園藝治療與庭園管理工作坊 
5/03、 

5/10。 
三 郭毓仁 

 

 

13 
當心理學遇到腦科學【初階班】： 

大腦如何感知這個世界？ 
4/8-4/9 六-日 

陳偉任 

 
14 

當心理學遇到腦科學【進階班】： 

腦科學於神經心理教育/諮商的運用 
5/20-5/21 六-日 

15 
助人者生死輔導工作坊: 

臨終自助助人的七色橋 
5/6-5/7 六-日 羅耀明 

 

 

16 
2023失落陪伴與悲傷諮商專業訓練 

【三階段訓練】 

4/22-4/23 

5/27-5/28 

6/03-6/04 

六-日 蘇絢慧 

 

 

17 

心理對話與職場輔導： 

焦點解決取向運用於企業員工協助方案EAPs 

工作坊 

5/6-5/7 

6/3-6/4 
六-日 林烝增 

 

18 
【線上課程】 

神經繪圖基礎自用課程 

6/01、6/08 

6/15、6/29 
四 蘿拉 

 

19 
遊戲百老匯~整合取向遊戲治療工作坊 

【112-1期】 
7/8-7/9 六-日 謝政廷 

 

 

20 
依戀取向伴侶與家族治療實務工作坊 

【初階班】 
7/1-7/2 六-日 

孫頌賢 

 

 

 

 

21 
依戀取向伴侶與家族治療實務工作坊 

【進階班】 

7/15-7/16 

8/05-8/06 
六-日 



22 

戲中夢，夢中戲： 

在創意式遊戲中，玩出對夢的洞察力與復原力 

 【初階班】 

7/22-7/23 六-日 

黃宗堅 

 
23 

戲中夢，夢中戲： 

在創意式遊戲中，玩出對夢的洞察力與復原力 

【進階班】  

8/12-8/13 六-日 

24 精神疾病的辨識與處遇工作坊【初階班】 8/05-8/06 六-日 

簡玉坤 

 25 精神疾病的辨識與處遇工作坊【進階班】 8/19-8/20 六-日 

26 精神疾病的辨識與處遇工作坊【個案研討】 9/24 六 簡玉坤 

 

27 

【線上課程】 

從人際歷程治療與家族治療觀點 

~~談有效輔導、良好人際互動金鑰匙 

8/19-8/20 六-日 吳麗娟 

 

28 自我狀態與內在孩童的相遇工作坊-自我照顧 9/2-9/3 六-日 李素芬 

 

29 

★2023大師助人專業系列~ 

焦點解決短期諮商模式訓練系列 

【第一階段：基礎訓練】 

8/26 六 陳意文 

 

30 焦點解決短期諮商模式訓練系列 

【第二階段：進階訓練】 
9/9-9/10 六-日 

洪莉竹 

卓 瑛 

李思瑩 

王佳玲 

吳政勳 

等老師 

小組督導 

31 
焦點解決短期諮商模式訓練系列 

【第三階段：實務技術與諮商個案演練】 
10/21-10/22 六-日 

32 
2023焦點解決短期諮商模式訓練系列~~ 

【第四階段~督導實務】 

詳情請參閱簡章 

(為期 1 年) 
10月公告 

敬請期待 



33 生命中的傷與光： 

兒童與青少年創傷知情實務工作坊 
10/7-10/8 六-日 謝政廷 

 

 

34 
★2023大師助人專業系列~ 

正念存在攝影藝術治療實務應用工作坊 

【初階班】 

9/16-9/17 六-日 

吳明富 

 
35 

正念存在攝影藝術治療實務應用工作坊 

【進階班】 
10/14-10/15 六-日 

36 高齡諮商與技術工作坊 10/21-10/22 六-日 蕭 文 

 

37 2023 催眠治療師國際認證課程 

11/04-11/05 

11/11-11/12 

11/18-11/19 

11/25-11/26 

六-日 凌坤楨 

 

38 
遊戲百老匯~整合取向遊戲治療工作坊 

【112-2期】 12/23-12/24 六-日 謝政廷 

 

 

          ●報名流程 

         

 

 

 

 

    ●聯絡方式 

      電話：(02)2532-6180分機 132劉先生。  電子信箱：s100720@cyc.tw 

      電話：(02)2532-6180分機 133陳小姐。  電子信箱：851023@cyc.tw 

 
Google 
表單報名 

3天內 

收到手機

繳費簡訊 

 
完成繳費 

報名成功 

 

開課前 

5天發上

課通知 

mailto:851023@cyc.tw
mailto:851023@cyc.tw

